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« Engagé·e·s & fier·e·s » 

 

Soulignons ton engagement, lors du Rassemblement jeunesse ACTES, événement en pleine 
nature, qui aura lieu les vendredi 24 et samedi 25 janvier 2025 au camp de vacances Cité Joie , 
au Lac-Beauport, tout près de Québec. 

Tu auras le plaisir de rencontrer et d’échanger avec des jeunes impliqué·e·s, comme toi, de 
partout au Québec. 

En joignant l’utile à l’agréable, tu pourras vivre de belles expériences et retourner chez toi bien 
outillé·e pour terminer ton projet en force. 

Cet événement annuel est organisé par la Fondation Monique-Fitz-Back en collaboration avec le 
Mouvement ACTES de la Centrale des syndicats du Québec. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://link.logilys.com/c/443/7033f1d4624c05d561f3fc57ae1efd3bf98dc0c1389081a56af5ba6c08f30cbeca5f1aa49e5edb96
https://citejoie.com/
https://fondationmf.ca/
https://actes.lacsq.org/
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Vendredi — 24 janvier 2025 

9 h 30 à 10 h 30 Accueil des participant·e·s  

10 h 30 à 10 h 45 Ouverture de l’événement  

10 h 45 à 11 h 30 Activité brise-glace  

11 h 30 à 13 h  Dîner  

13 h à 14 h 45 Exprime tes réalisations 

14 h 45 à 15 h Pause - Collation 

15 h à 15 h 15 Photo de groupe  

15 h 15 à 16 h 15 Amusons-nous dehors !  
Choix d’activités : raquette, glissade, hockey-bottine...  

16 h 15 à 16 h 30 Pause 

16 h 30 à 17 h 30 Création culinaire avec le Chef  

17 h 30 à 18 h 45 Souper  

18 h 45 à 21 h 30 Soirée festive  
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Samedi — 25 janvier 2025 

7 h 15 à 7 h 45 On se lève ! 

7 h 45 à 8 h 45 Petit-déjeuner  

8 h 45 à 9 h 15 On amorce la journée !  

9 h 15 à 10 h 15 Choix d’ateliers  

10 h 15 à 10 h 30 Pause - Collation 

10 h 30 à 11 h 45 Amusons-nous ensemble !  

11 h 45 à 13 h 15 Dîner  

13 h 15 à 14 h Tour du monde  

14 h à 14 h 30 Clôture de l’événement - Collation 

14 h 30 à 15 h On plie bagage ! 

15 h  Départ du camp 

 

 

 

Qui puis-je contacter en cas de besoin ? 

Pour toute autre question ou besoin d’informations supplémentaires, veuillez communiquer avec 

Hélène Côté, responsable de l’événement, à l’adresse courriel suivante : hcote@fondationmf.ca. 

mailto:hcote@fondationmf.ca

