
Téléphone : 418 523-8585 

511, rue Saint-Joseph Est, bureau 200,
Québec, QC, G1K 3B7.

fmf@fondationmf.ca
fondationmf.ca

Vous travaillez en éducation ?

Découvrez des ressources, des événements et des projets
pédagogiques pour tous les niveaux scolaires afin de
sensibiliser vos élèves à l’environnement et de les
engager dans l’action. 

Offre de services
2 0 2 6 - 2 0 2 7

mailto:fmf@fondationmf.ca
https://fondationmf.ca/
https://www.facebook.com/fondationmf
https://www.instagram.com/fondationmf/
https://www.linkedin.com/company/fondationmfb/
https://fondationmf.ca/


En offrant du financement aux établissements éducatifs du
Québec pour des projets en environnement ;

En développant des ressources pédagogiques innovantes
notamment en lien avec l’enseignement en plein air ;

En organisant des occasions d’engagement pour les jeunes,
telles que des événements rassembleurs et des ateliers
éducatifs participatifs.

Depuis 2006, la Fondation Monique-Fitz-Back
cultive la conscience environnementale des
jeunes du Québec et stimule leur pouvoir d’agir.

NOTRE MISSION

COMMENT ?



Programme d’aide financière 2027 
 
La Fondation met à disposition une enveloppe totale de 125 000 $ pour
soutenir les projets éducatifs dans tout le Québec en lien avec :

les changements climatiques
la gestion des matières résiduelles
les comités jeunesse 
l’éducation en plein air

Dépôt de projets du 25 août au 6 octobre 2026

FINANCEMENT DE PROJETS ÉDUCATIFS
Niveaux : petite enfance | préscolaire | primaire | secondaire | post-secondaire

Bourse de 5 000 $ octroyée à un projet scolaire existant afin de soutenir sa
croissance et son enracinement. Le projet doit impliquer directement des
jeunes du 2  ou 3  cycle du primaire ou du secondaire et concerner un
enjeu environnemental local.

e e

Bourse Samare
 

  

Dépôt de projets du 14 mars au 11 avril 2027

Gratuit!

Gratuit!

628 160 $ octroyés

Depuis 2013
773 projets soutenus
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INNOVATION PÉDAGOGIQUE
Niveaux : préscolaire | primaire | secondaire

Formations 

Formation, sur demande, Introduction à l’enseignement extérieur pour les milieux
scolaires (préscolaire et primaire)

Ressources pédagogiques en ligne

Des idées d'activités clés en main à réaliser en plein air avec vos élèves pour toutes les
matières scolaires. 

Colloque Apprendre à ciel ouvert

Le plus grand événement au Québec de formation continue et de réseautage sur
l’éducation en plein air.

Dates : 14 et 15 mai 2027
Où : École secondaire Massey-Vanier (Cowansville)
Période d’inscription : dès février 2027

Défi Ouvre ta porte

Concours visant à faire rayonner les initiatives d’éducation en plein air partout au
Québec et à offrir la chance de remporter des prix de participation.

Dates : Du 1er mai au 13 juin 2027

Notre volet Innovation pédagogique nommé Enseigner dehors vise à faire éclore
l’apprentissage à l’extérieur en outillant, en inspirant et en formant le personnel
scolaire du Québec.

Gratuit!

Gratuit!

Gratuit!

Pour le personnel scolaire

Payant

enseignerdehors.ca
enseignerdehors@fondationmf.ca
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Événements jeunesse

Le Forum jeunesse sur la gestion des matières résiduelles

     

Date : 6 novembre 2026
Où : L’Île-Perrot
Période d’inscription : Du 26 août au 25 septembre 2026

Le Rassemblement Jeunesse ACTES

Dates : 6 et 7 novembre 2026
Où : L’Île-Perrot
Période d’inscription : 26 août au 25 septembre 2026

Le Sommet jeunesse sur les changements climatiques

Dates : 23 et 24 avril 2027
Où : Capitale-Nationale
Période d’inscription : Du 3 février au 7 mars 2027

Journées On s’engage (JOSE)

Un rassemblement jeunesse qui célèbre l'engagement des membres des comités
scolaires et leur permet de développer leur leadership et de tisser des liens entre jeunes
engagé·e·s.

Inscrivez vos jeunes engagé·e·s à cedouble rendez-vousincontournable ! 

MOUVEMENT JEUNESSE
Niveau : secondaire 

Notre mouvement jeunesse, Sors de ta bulle, rassemble les jeunes du secondaire en
leur proposant des événements, des outils et de l’accompagnement pour s’engager
pour l’environnement, développer leur pouvoir d’agir et contrer l’isolement.

Gratuit!

Un rassemblement pour les jeunes visant à réfléchir collectivement aux conditions gagnantes
pour faire de la gestion des matières résiduelles une priorité dans les écoles.

Le plus grand rassemblement jeunesse au Québec proposant des conférences avec des expert·e·s et
des ateliers participatifs afin de leur donner les outils nécessaires pour agir face aux changements
climatiques et faire entendre leur voix.

Pour vos élèves de 12 à 17 ans

Des journées d’engagement organisées à la demande des écoles. Chaque JOSE rassemble plusieurs
écoles d'une même région ainsi que des ressources locales afin de permettre aux jeunes de découvrir
des occasions concrètes de s'engager et d'agir dans leur communauté. Contactez-nous pour
planifier une JOSE à votre école !

Vous organisez un événement
dans votre école ?

Nous proposons des ateliers à la carte pour
sensibiliser et outiller les jeunes autour de la

gestion des matières résiduelles
et de l’engagement jeunesse !
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sorsdetabulle@fondationmf.ca
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Des séances d’accompagnement personnalisé à distance 

Des outils pour lancer un comité scolaire 

Journée On s'engage à mon école

Outils et accompagnement pour la gestion des matières résiduelles

L’Agenda GMR 

Un accompagnement personnalisé

Outils et accompagnement pour les comités scolaires

Gratuit!

Gratuit!

MOUVEMENT JEUNESSE
Niveau : secondaire 

Pour vos élèves de 12 à 17 ans

Un outil clés en main pour améliorer la gestion des matières résiduelles dans votre école et en faire
un établissement leader en GMR.

Une demi-journée d’ateliers offerte directement dans votre école, spécialement conçue pour les
jeunes impliqué⸱e⸱s dans des comités scolaires, visant à les outiller pour développer leur leadership et
renforcer leur engagement dans leur milieu.

Un soutien adapté aux besoins de votre comité pour faire avancer vos projets et accompagner les
jeunes dans leurs démarches.

Les formations et ateliers
sont offerts tout au long
de l'année sur demande!

Contactez-nous pour
obtenir des informations

et pour réserver.

Téléphone : 418 523-8585 

511, rue Saint-Joseph Est, bureau 200,
Québec, QC, G1K 3B7.

fmf@fondationmf.ca
fondationmf.ca

Ton mode d’emploi pour faire changer les choses : pour démarrer un comité scolaire, étape par
étape.

Guide jeunesse : pour aller plus loin grâce à des conseils et des outils pour faire vivre un comité.

Des ateliers interactifs pour sensibiliser les élèves à la réduction à la source et aux bonnes
pratiques de tri, ainsi que pour accompagner la mise en œuvre de l’Agenda GMR dans votre école.
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